PRONTO
SOCCORSO
AUTISMQO

PRESENTANO:

Essere ANCHE genitorl

AUTISMO E PSICOSINTESI

Immersi nel cercare di fare la cosa migliore per i nostri figli, nel pensiero costante di
proteggerli e alla ricerca continua di trovare il modo piu giusto per relazionarci con loro e per

gestire la loro relazione con il mondo in cui vivono, spesso, ci troviamo incapaci di fermarci,
guardarci, ascoltarci, sentirci e chiederci “cosa ci sta succedendo?”.

20 LUGLIO 2022 - ore 18:00

M ANBC N

pUNTO!
c/o SO —Via Amedeo Duca di Aosta 12 a Collegno (TO)

Vi proponiamo un incontro per scoprire insieme COME FARE e quanto sia UTILE (anche peri
nostri figli) cominciare a portare attenzione a quello che sentiamo, a quello che proviamo e
a cosa abbiamo bisogno; raggiungendo una maggiore, e non giudicante, consapevolezza di

noi stessi... permettendoci, cosi, di migliorare la gestione del rapporto di coppia e le difficolta
dei nostri figli.

<< Chiedere aiuto non e un seqno di debolezza, e un seqno di forza.>> (D. Lovato)

INGRESSO LIBERO

Condurra l'incontro:

Ugo PARENTI

Genitore di Adulto con Autismo Liv.1 / Professional Counselor / Life Coach / Disability Job Coach
(giusta Legge 4 del 14.01.13 - Cert. Professionale nr 390 dell’Associazione di Categoria REICQO)
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